
 
 

Aanvullende informatie bij de brochure Verzekeren en erfelijkheid (4e druk, 
oktober 2019) 
 
Nieuwe regels voor mensen die bewezen 10 jaar geen kanker meer 
hebben 
 
Vanaf 1 januari 2021 zijn sommige regels veranderd voor mensen die kanker 
hebben gehad en nu vrij van kanker zijn. Als je 10 jaar kankervrij bent 
(volledige remissie), hoef je in de gezondheidsverklaring voor sommige 
levensverzekeringen niet meer te melden dat je kanker hebt gehad.  
 
Was je 20 jaar of jonger toen je kanker kreeg? En ben je nu kankervrij? Dan 
geldt er een kortere termijn van 5 jaar.  
 
Voor sommige soorten kanker gelden, afhankelijk van het stadium, kortere 
termijnen. 
 
Met kankervrij (volledige remissie) bedoelen we dat de dokter die je 
behandelde vastgesteld heeft dat de kanker niet meer is gevonden. 
 
Aan die nieuwe regels zijn een aantal voorwaarden gesteld. Wil je weten of je 
gebruik kan maken van de nieuwe regels? En wat die voorwaarden zijn?  
Raadpleeg dan de Gezondheidsverklaring van de verzekeraar waarbij je een 
aanvraag wilt doen.  
Of kijk voor informatie https://www.verzekerennakanker.nl, een website van 
het Verbond van Verzekeraars en de NFK. En op de Themapagina 
Verzekeren van de NFK: https://nfk.nl/themas/kanker-en-verzekeren  
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