De meeste kinderen in
Nederland worden gelukkig
gezond geboren. Maar ook als
je zelf gezond bent, kun je toch
kans hebben op een kind met
een ernstige erfelijke ziekte.
Voor sommige mensen is deze
kans hoger dan gemiddeld.

Bezoek
wwuw.benikdrager.nl

Wil je
Zwanger
~worden?

Wil je weten of jj en je partner een hogere kans hebben? Je kunt voor
een aantal erfelijke ziekten laten testen of ji en je partner een hogere
kans hebben om een kind met die ziekte(n) te krjgen. Dit heet een
dragerschapstest. Je kunt hierover praten met je huisarts of een
verloskundige. ALs je een dragerschapstest wilt, kun je dit het beste
doen vaordat je zwanger probeert te worden. Er zyn mogelijk kosten
aan verbonden.

Hebben jij en je partner mogelijk een verhoogde kans?
Soms hebben mensen mogelyk meer kans op het krijgen
van een kind met een erfelijke ziekte. Dat geldt bijvoorbeeld:

 Alserin jouw en/of je partners Familie een erfelijke ziekte of
dragerschap van een erfelijke ziekte voorkomt
« Als jij en je partner Familie zijn van elkaar, bijvoorbeeld (verre) neef
en nicht
 Als - ji zelf, je partner en/of jullie voorouders uit Afrika, Suriname,
Antillen, Landen rondom Middellandse Zee (bijvoorbeeld Turkije
of Marokko), Zuid-0ost Azié of het Midden-Oosten komen
(de vroegere Malaria-gebieden)

- jullie (voorouders) oorspronkelijk uit hetzelfde dorp komen
waar bepaalde erfelijke ziektes vaker voorkomen (bijvoorbeeld
het kinderwensspreekuur in Volendam)

- jullie of jullie voorouders uit de
Ashkenazi-Joodse bevolking komen
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